EXEIHEBHOE MEHIO
AJIst o0ecrnieyeHHs1 FOPAYHM MHTAHHEM oGy4alomuxcs

C

ornacosaHo

1 nensn
7-11 JIET
ITnwmesbie Bemecrsa
Macca OHepreTH-yeckas
Ilpuem numn, nanmenosanue 611002 Ne peuentypoi
TOpUHH | Boqkn, r Kupoi,r | Yraesoaby, r | UEHHOCTE, KKan
3aBTpak
KOTJIETA U3 T'OBSIIUHbI PYEJIEHAS C BEJIOKOYAHOM
KAITYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 20 L 1221 229 284,26 SR
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6 TTK Ne23
YAH C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne44
XJIEB IMIUEHUYHBIM TTK Ne5 30 1.4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-IMIIEHUYHBIN TTK Ne 20 0,8 0,1 5,1 245 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuun; 520 17,98 17,71 81,30 542,96
Monanux (oB3)
POXXKH COOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAH C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel19
Hroro 3a npuem muuu: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
12-18 JIET
IMumesnie BewecTpa
Macca OHepreTH-4yeckas
Tpnem nnwm, nanmenoBanne GJsirona Ne peuenTtypei
TOpUHH | penkn, r XKupel, r | Yraesogpr, r | NEHHOCTB, KKaJ
3aBTpax
KOTJIETA W3 T'OBSIIUHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOM
KAIIYCTOH C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 10030 12.2 127 2o ] I
MAKAPOHHBIE U3/IEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,5 6,2 35,5 220,3 TTK Ne23
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHWUYHBIHN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9,0 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITITEHUYHBIHN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5;1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu; 560 20,12 20,12 89,73 605,71
Monanux (0B3)
POXXKH COOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel19
Hroro 3a nprem numn: 350 6,75 10,00 65,75 432,50




EXXETHEBHOE MEHIO
AJIs1 0GecneYeHHs FOPSYHM NUTAHHEM o0y4arwummxcs

2 neHb
7-11 JET
IMumesrie Bemecrsa
Macca OHepreTH-qeckas
Ipuem numn, Hanmenosanune Omona Ne penentypni
TOPUHH | e nkcn, r Kupei, r | Yraesogur, r | UEHHOCTH, KKaa
3aBTpak

NK;ZLHA MOJIOYHAS OBCSIHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 200 7.60 6.80 25.50 193,60 TTK Ne8
BYTEPEPOJ] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EHHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB IMIIEHUYHBIHN TTK No5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numu: 500 18,00 16,00 78,10 528,60

IMoaauux (oB3)
BJIMHBI "NOMAIIHUE" TTK NeS5 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Uroro 3a npuem nuuwn: 300 5,18 12,00 36,00 268,00

12-18 JIET

IMumessie Bewecrsa
Macca DHepreTH-yeckas
Ipnem nnwm, HanmenoBanne 61012 g Ne peuenTypbi
HOpuHH Beakn, r Kupol, r Yraesoabl, r [EHAOCTD, KKa
3aBTpak

;((‘QLHA MOJIOYHAS OBCSIHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 250 9,50 9.30 31,88 24920 TTK Neg
BYTEPBEPOJ] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB IMIUEHHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuumn: 550 19,90 18,50 84,48 584,20

Honauuk (0B3)
BJIMHBI "NOMAILHHUE" TTK NeS5 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAU C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numu: 350 5,22 12,00 39,75 282,50




EXXEAHEBHOE MEHIO

Ans1 oGecreveHusi FOPAYHM NHTAHHEM 0Gyqalomuxcs

CornacosaHo

3 neHb
7-11 JET
ITHmeBsbIe BemecTBa
Macca OHepreTH-vyeckas
Ilpuem nummn, HaumenoBanue 6rona Ne penentypel
MOPUHH | Benkcw,r | MWKupbt, r YraeBogpl, r | UEHHOCTD, KKaJ
3aBrpax
KAITYCTA KBAIIIEHHAS TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
'PEYKA TTO-KYITEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
TMEYEHLE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIUEHWUYHBIN TTK NeS 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numu: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
IMonpnux (0B3)
OJIADYIIKHY "NOMAILHHUE" C TTOBHIJIOM TTK Ne56 70/30 3.5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
Hroro 3a npuem nuuwu: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
12-18 JIET
ITnmeBsle BemecTBa
Macca DHepreTH-yecKkas
Ilpuem nummn, naumenoBanue 61io00a Ne penenTtypei
nopnam Beaxkn,r | Kupo, r | Yraesoapr, r | NCHHOCTb, KKan
3aBTpak
KAITYCTA KBAILIEHHAS TTK Ne20 100 1,83 0,17 3,00 22,33 TTK Ne20
I'PEYKA ITO-KYIIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 220 14,85 14,52 28,83 305,40 TTK Ne21
[NEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIEHWYHBIHN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
HUroro 3a npuem numu: 580 21,08 20,39 74,73 566,34
Monanux (oB3)
OJIAIYIIKH "IOMALIHUE" C TTOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®EUHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 250 2,00 2,00 12,37 74,90 TTK Nel0
Hroro 3a npuem nuun; 350 5,50 8,30 74,67 392,70




E)XKEAHEBHOE MEHIO

AJisi obecreYyeHHs ropsiYuM NMUHTAHHEM oﬁyqaloumxcs;

CornacosaHo

Anpesron

4 neHb
7-11 JIET
Iumessie BemecTBa
Macca DHepreTH-yeckas
Ipuem nuwn, HanmMenoBanue 6irona Ne penenTypsi
TOPUHH | Bengn, r | Mupor, r Yraesogwl, r | UEHHOCTB, KKaJI
3aBTpax
KAIIIA PUCOBASI MOJIOYHAS C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPBPOJ] C ChIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTBI CBEXHME SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel18
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB IMIEHUYHBIN TTK NeS 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numn: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
IMonanux (0B3)
POXKHU CHOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nuumu; 300 6,80 10,00 62,20 420,00
12-18 JIET
IInmessle BemecTBa
Macca JHepreTu-yeckas
IIpuem nun, nanmenoBanue 6irona Ne peuenTtypoi
nopun beakn, r | Kupsl, r Yruesoasl, r HEHMOCTE; KKAIL
3aBTpak
KAIIA PHCOBASI MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 250 9,38 8,75 38,00 268,30 TTK Ne33
BYTEPBPOJ] C ChIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTBI CBEXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM TTKNel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0
XJIEB INITEHUYHBIM TTK Nes5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuumn; 650 20,18 19,85 94,60 641,50
Monanuk (0B3)
POXKH COOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 350 6,96 10,00 70,75 453,75




EXXEJHEBHOE MEHIO

Asisi obecrieyeHusi FOPAYHM NUTAHHEM 00y4aIOMHUXCH

CornacoBaHo

&

KTOp

i

S neHb
7-11 JIET
ITumeBble BewecTBa
Macca OueprerH-yeckas
Ilpuem numn, HaumenoBanue 60a Ne peuenTtypel
TOPUHH | Bengw,r | HKupor, r Yraesoapl, r | UEHHOCTD, KKaJ
3aBTpax
BJIFOJIO U3 PBIBbI (PLIBA, TYIIIEHHAS B TOMATHOM COVCE TTK Nel2/TTK
TTK Nel2 /KOTJIETA PHIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) 0 120z A S 20011995 Nell
PUC OTBAPHOM TTK Nel4 160 2,8 3.9 254 1479 TTK Nel4
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHUYHBIHN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem muumn: 500 19,2/17| 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
Monanux (oB3)
BJIMHBI "NOMALLHHE" TTK Ne55 100 5] 12 21 210 TTK Ne55
YAHU C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HTtoro 3a npuem numn: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
12-18 JIET
ITnmeBbie BewecTsa
Macca DHepreTH-yeckas
ITpuem nuwmn, naumenoBanue 611002 Ne penentypei
1opuHmn Benkn, r | XKupby, r | Yraesogs:, r | UEHHOCTE, KKad
3aBTpak
BJIIOJIO U3 PBIBbI (PLIBA, TYILIEHHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel2/TTK
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel1) 190 13,6112 13,2122 TS0 220 AT, Nell
PUC OTBAPHOM TTK Nel4 200 3,7 6,2 33,9 206,2 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHWYHBIM TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK NeS
HToro 3a npuem numu: 550 21,3/18,9| 19,7/18,7 88,3/84,8 602,7/580,1
IMonanux (0B3)
BJIMHBI "IOMAUIHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
HToro 3a npuem numu: 350 5,22 12,00 39,75 282,50




EXEJHEBHOE MEHIO

AJIst 00ecriedeHHsi FOPSIYHM NHTAHHEM 06y4aloHXCS]

CornacoBaHo

. EKT‘ ¢ /
7V

6 neHb
7-11 JIET
Macca Iumesbie Bemectsa DHepreTH-yecKkas
IIpuem nuin, HaumenoBanue Garoga Ne peuenTtypsi
TOPUHH | Bonpy, r l Kupoi, r | Yraepoabl, r | WEHHOCTD, KKaj
3aBTpak
OBOIIIH ITO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIN HJIU OI'YPEI]
CBEXHI) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
JIigé‘.HETA KYPUHAS U3 ITITULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13.1 2044 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
YAH C CAXAPOM U JIAMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB MMIIEHHUYHBIM TTK Ne5 30 2.3 0,2 15,1 7151 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuumn: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
IMoaguux (oB3)
POXXKH COOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAK C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nuuu: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
12-18 JIET
ITnwesble BemecTa
Macca OHepreTH-vecKas
IIpuem nuwu, HanmenoBanne 6aoaa Ne penentypsoi
nopunt | Benkm,r | JKupbl,r | Yraesoabs,r | UEHHOCTb, KKaj
3aBTpax
OBOLLH ITO CE30HY (OTI'YPELL COJIEHBIH HJIU OT YPEL] o
CBEXHI) TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK Ne28
;((g’;HETA KYPUHAS U3 ITTULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 100/30 11,44 13,67 1456 22711 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32 TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK NelS 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB MIIEHWUYHBIM TTK NeS 30 23 0,2 15,1 7h TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuun: 640 20,40 20,27 82,04 591,53
IMonanuk (oB3)
POXKH COOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
HToro 3a npuem numu: 350 6,75 10,00 65,75 432,50




EXEAHEBHOE MEHIO
AJsist o6ecnevyeHnsl FopsIYHM MHTaHHEM 00yYaloIHXCS

CornacosaHo

Auvpekrop~y; 7 )

Lok cod

’ g,/ 7 NeHb | |

2
9y O N
\IJ“ Crgen¥ \)\Y\

N2+ 2 7-11 JIET
ITnweBbie BewecTBa
Macca DHepreTH-uecKas
IIpnem numn, HaumenoBanue GJaroaa Ne penenTtypsi
MOPUHH | Benkn, r | JKuper,r | Yraesoawr, r | WEHHOCTb, KKaj
3aBTpak

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PATY U3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIIIEHWUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npaem mammu: 510 18,20 19,48 72,79 522,81

IMonpuuk (0B3)
BJIMHBI "JOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK NeSS
YAU C CAXAPOM U JIUIMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
HToro 3a npuem nummu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00

12-18 JIET

ITHeBbIe BemecTBa
Macca DHepreTH-yecKas
Ipnem nHmH, HanmMenoBanue Giiofa Ne penenTypsbt
HOPIHHA Beakn,r | XKupbl, r | Yraesoasl, r IEHHOCT D, KKAT
3aBTpak

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00 TTK Ne7
PAT'Y U3 IITHULIBI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03 TTK Ne31
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numn: 570 20,17 22,44 79,49 590,43

Moannuk (0B3)
BJIMHBI "JOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK NeSS
YAU C CAXAPOM U JIMIMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 350 5,46 12,00 44,75 303,75




E)XEAHEBHOE MEHIO

Anisi obecrieyeHusi FOPAYHM MHTAHHEM 00y4aOWUXCS

CornacoeaHo

Aupeyrop

8 neHp
7-11 JIET
IMumessie BemwecTBa
Macca JHepreTH-4yeckas
TIpnem nuwn, nanmenosanue Girona Ne penentypsi
TOpUHH | peqycn, ¢ Kupol, r | Yraepoabl, r | WEHHOCTD, KKaJ
3aBTpax

OBOLIH ITO CE30HY (ITOMMIOP COJIEHBII WA IOMUI0P o
CBEXHH) TTK Ne25 100 L1 0 24 14| TTK Ne25
IJIOB U3 IITHULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHUYHBIM TTK Ne5 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYXAHO-ITUIEHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a npuem nuwu: 530 17,50 16,00 73,60 501,40

IMonannx (oB3)
OJIAYIIKH "IOMAIIHHUE" C IMOBHUJIOM TTK Ne56 70/30 3.5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nuuu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80

12-18 JIET

ITumessle BemecTBa
Macca DHepreTH-yeckas| .
ITpuem numn, HaumenoBanue 6r01a Ne penentypbi
OPIH Benkn,r | XKupol,r | Yraesogsr, r | NEHHOCTL, KKa
3aBTpax

OBOLIIH ITO CE30HY (ITOMHIOP COJIEHBIN WA TIIOMUIOP o
CBEXWIA) TTK Ne25 100 1,1 0 2.4 14 TTK Ne25
TUIOB U3 IITHULIBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne19
XJIEB IMIIEHWYHBIM TTK Ne5 30 2.3 0,2 15.1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYXAHO-ITUIEHUYHEBIH TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 570 20,30 19,47 80,84 571,96

Monanux (0B3)
OJIAIVIIIKY "IOMAILIHUE" C TOBHJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numu: 350 3,72 6,30 81,05 390,30
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EXEAHEBHOE MEHIO
ANt 06ecedeH s rOPSYHM IUTAHHEM 00yYaIOMHXCS

YrBep %) ~ CornacosaHo
ipe) \ %5 O P7
: AHefoos
— b
g 9 neHp
7-11 JET
ITuweBsie Bemwecrsa
Macca OHepreTH-veckas
IIpuem numn, nanmenosanue 61100a Ne penentypel
TOPUHH | Bengen, r Kuper,r | Yraesoapr, r | UEHHOCTb, KKaJ
3aBTpak
igl%HA MOJIOYHASI MAHHASI CO CJIMBOYHBIM MACIJIOM TTK 200 4,80 570 27.90 182,50 TTK Ne37
BYTEPEPOJ] C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
©OPYKTbI CBEXHE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB ITIIEHUYHBIHN TTK Ne6 30 23 0,2 15,1 70! TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuuyn; 600 15,60 16,80 84,50 555,70
IMonanux (oB3)
POXXKHM CIOEHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nuun; 300 6,70 10,00 62,00 418,00
12-18 JIET
IMnwessie Bemecrsa
Macca OHepreTH-veckas
Ilpuem nHwH, HaHMeHOBaNHE Osrona . Ne peuentypoi
nopana Benkn,r | Kupoi,r | Yraepogp:, r | UEHHOCTb, KKa
3aBTpak
ﬁ:’;l;[lA MOJIOYHASI MAHHASI CO CJTMBOYHBIM MACJIOM TTK 250 7.30 7.13 3488 228.13 TTK Ne37
BYTEPEPOJ] C CEIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
DPYKTBI CBEXXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EHHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0
XJIEB IMIIEHWUYHBIM TTK Ne6 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Utoro 3a npuem mumu; 650 18,10 18,23 91,48 601,33
Monguuxk (0B3)
POXKH CIOOBHLIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YAH C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
Hroro 3a npuem numu: 350 6,75 10,00 65,75 432,50




E)XEIHEBHOE MEHIO
AJsi obecnevYeHHs FOPIYHM NUTAHHEM o0yyaromuxcs

CornacosaHo
kot
/"’l‘ Vv
10 nenn
7-11 JIET
IMnmessbie Bemwecrsa
Macca OHepreru-yeckas
Ipuem nuwm, nanmenobanne 6012 Ne peuentypni
TOPUHE | e nkn, r XKupei, v | Yraesogsr, r | UEHHOCTB, KKkan
3aBTpax

KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KASI TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIH U3 TOBSIIMHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 147 15.9 239.9 TTK Ne2
TTK Ne2
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHUYHBIH TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numu: 500 17,49 19,40 63,72 494,90

Ioaanuk (oB3)
BJIMHBI "IOMAIIHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nuumpn: 300 5,30 12,00 36,20 270,00

12-18 JIET

IMumeBble Bemecrsa
Macca OHepreTH-veckas
Ipuem nuwn, nanmenosanne 6ar08a Ne penentypei
TOPUHH | e nkn, r XKupel, r | Yraesogpl, r | UEHHOCTB, KKai
3aBTpak

KAIIIA TPEYHEBASI BSI3KA ST TTK Ne30 180 4,8 5.4 21,3 151,1 TTK Ne30
$$$”;Ij2ﬂl/l W3 TOBAIMHEI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 100/30 1222 173 17.7 275.0 TTK Ne2
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIEB ITIIEHWUYHBIHA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem mumu: 540 19,51 22,90 69,03 555,18

Honauux (oB3)
BJIUHBI "IOMAIIHHUE" TTK NeS5 100 S 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 350 5,46 12,00 44,75 303,75




